
¿Fuma Usted? 
¿Quiere dejar? 

 

Es difícil dejar el tabaco. 
La Línea en Utah para dejar el tabaco le puede ayudar. 
Es un recurso gratuito. 
 
Llame en Español al 1.877.629.1585 para hablar con un consejero 
entrenado. La Línea abre todos los días de 6:00 de la mañana hasta la 
1:00 de la mañana. Realmente, le puede ayudar a dejar el tabaco. 

 

deje el tobaco, llame al 1.888.629.1585 


